
主催 ： 松阪地域雇用対策協議会 （松阪市・多気町・明和町・大台町・松阪商工会議所・松阪西部商工会・ 

松阪北部商工会・多気町商工会・明和町商工会・大台町商工会・松阪公共職業安定所） 

共催 ： 公益財団法人三重県労働福祉協会、若者就業サポートステーション・みえ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■と き     ３月 17 日（土） 午後２時～４時 （開場 午後１時半） 

■ところ    松阪市産業振興センター 3 階研修ホール（松阪市本町 2176番地） 

 

■内 容  （１）講話「サポステ・みえの取り組み」 

講師：中川 真理子さん（若者就業サポートステーション・みえ） 

（２）企業による事例紹介 

 サポステと協力し、若者を雇用している企業さんです！ 

（３）グループカウンセリング 

 

■定 員   ３０人（先着・参加無料） 

■対 象  就労について悩みを抱える無業の若者の家族・関係者  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■申込方法  お電話で下記までお申し込み下さい。（氏名・連絡先をお伝え下さい。） 

松阪地域雇用対策協議会事務局 (松阪市役所商工政策課内) 

電話：０５９８-５３-４３３８（受付時間：午前 8 時 30分～午後 5 時 15分） 

受付期間 ：３月 16 日（金）まで。（当日参加も可能です。） 

 

 

 

若者の就労・自立に向けて、家族ができる支援について、みなさんで考えませんか。 

ご家族の方、学校・NPO・学生・民生委員さんなど、多くの方のご参加、お待ちしています！ 

 

松阪地域雇用対策協議会／若者就業サポートステーション・みえ連携事業 

若者の自立を考える 

家 族 セ ミ ナ ー 



 

  

 

 

 

 

 

       

 

 

 

●若者就業サポートステーション・みえ 

若者就業サポートステーション・みえ（サポステ・みえ）は、厚生労働省からの認定を受け
て、働いていない状態にある 39 歳までの若者及びその家族を対象に、多様な支援プログラム
や専門機関のネットワークを用い、本人が就労に向かえるよう支援を行っています。 

 

＜支援プログラム＞ 
・キャリアカウンセリング、心理カウンセリング 
・コミュニケーション力アップ講座…若者の集い、調理実習、ボードゲーム等 
・就職力アップ講座…アルバイト活動準備セミナー、パソコン講座、 

ボイストレーニング等 
・協力事業所におけるボランティア体験、就労体験 
・家族支援…相談、親の集い                    ほか 

津市羽所町 700 番地アスト津 3 階（近鉄・JR 津駅東口徒歩 1 分）TEL：059-271-9333 
ホームページアドレス：http://www.mie-kinfukukyo.or.jp/sapostemie/  

松阪出張相談：毎月第 2・4 金曜日 13:00～17:00 松阪市プラザ鈴（※） 
要予約 

●松阪地域雇用対策協議会  http://www.city.matsusaka.mie.jp/site/work/kotaikyou.html 

松阪市本町 2176 番地 TEL 0598-26-5557 

※松阪駅から徒歩 15分 

※駐車場：松阪市産業振興センターの駐車場をご利

用下さい。なお駐車台数には限りがありますので、

満車の場合は市役所駐車場等をご利用下さい。 

 

会場アクセスマップ（松阪市産業振興センター） 

中川
なかがわ

 真理子
ま り こ

さん 

（若者就業サポートステーション・みえ 

総括コーディネーター） 

略歴： 

1999 年 津市教育委員会 心の教室相談員、

2002 年 津市青少年センター相談員、2004 年 

おしごと広場みえ キャリアコンサルタントを経

て、2006 年より現職。就労に踏み出しにくい若

者のキャリア相談、心理相談のほか、中学校

や大学におけるキャリア教育講師を務めるな

ど、一貫して青少年の自立支援に携わってい

る。また、月 1 回開く「サポステ・親の集い」で

は、保護者の悩みに寄り添い、子どもの自立に

向けた助言等も行っている。 

シニア産業カウンセラー、キャリアコンサルタン

ト、心理カウンセラー上級、教育カウンセラー。 

 

 【企業による事例紹介】 

若者就業サポートステーション・みえの職場体験の受け入れをきっかけに、実際に若者を雇用されている企業

による事例紹介を行っていただきます。就労へ向けた若者のチャレンジを応援する企業の声をお聞きください。 

講師紹介 

【講 話】 

  ※平成 30 年 4 月開催分から 松阪市産業振興センターに変更となります。 


