
 

 

就職氷河期世代就労支援センター 

（厚生労働省委託事業／サポステ・プラス） 

TEL 059-271-6600 
E-mail hyougaki＠mie-kinfukukyo.or.jp 
津市羽所町700番地アスト津３F 〈受付時間〉 平日10:00～16:00 

若年無業者の就労支援機関 「若者就業サポートステーション・みえ」  が 

新たに 40代の方の就労支援窓口を開設しました。 

 

 アスト津 3F みえ県民交流センター 場 所 （津駅東口から徒歩 3分） 

月・木曜日 13：00～16：00 開所日 （祝日、年末年始はのぞく） 

40～49 歳で現在無業の方  

およびそのご家族、関係者  

対 象 （週 20 時間未満の就労者は利用可） 

出張相談（鈴鹿・亀山・松阪）も実施しています。お問い合せください。 

就職への思いや、取り巻く環境は一人ひとり違います。 

自分にあう「働き方」を一緒にみつけましょう。 

ひとつでも当てはまった方は、まず、お電話ください 

□ 働いたことがない 

□ ブランクが長くて悩んでいる 

□ 将来の生活に不安がある 

□ 非正規や短期の仕事ばかりしている 

□ 最近、書類選考に通らなくなってきた 

□ 自分に自信がもてない 


